RestOn

Smart Sleep Monitor
Achieve your best sleep

MEFici pas

Konzole

LED indikétor

Magneticky kryt  USB napéjeci konektor

PrisluSenstvi: USB napajeci kabel, manusl
Zapinani a vypinani
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Pred prvnim poutitim sloupnéte ochranné folie a ekologicky ziikvidujte
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ME&Fici pistek

Sprévné umistény méfici pas

Ohebné East
pasu
(cca 60 mm)

Spravné umisténi méficiho pasu

Sprévné umisténi pasu Nespravna pozice
(moc vysoko nebo moc nizko)
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Sprévné pozice Nesprévna pozice
(mezi madraci a prostéradiem) (pfimo na prostéradie)

Instalace aplikace

Navitivte www.mysleepace.com nebo obchod Google Play nebo iOS App Store pro stazeni
aplikace.

Aplikace je kompatibilni s:

Apple iPhone 5/5¢/5s/6/6 Pius/6s/6s Plus/SE
Samsung Galaxy 54/55/Note3/Noted

Google Nexus 5

Zafizeni s Android 4.3 s BLE (Bluetooth Low Energy)

ProhléZeni o shodé s FCC
Toto zafizeni wyhovuje oddilu 15 v pravidlech FCC. Provoz zafizeni musi vyhovét nisledujicim
podminkam: (1) zafizeni nesmi zpiisobovat Skodlivé interference a (2) musi pfijimat veskeré

vnéjsi interference véetné i i, které mohou zpd 3adouci vliv na jeho funkce.
Poznémka:
Vyrobce neni &dny za jakékoli ruSeni radiopFijimaci a televizord 2pd
izovanymi Gpravami. é zmény a Gpravy tohoto produktu mohou vést
k poruseni shody s poi na i ibilitu (EMC) a ibilit

bezdratovych zafizeni a k zéniku vaseho opravnéni tento produkt uzivat.

Poznémka: Toto vybaven bylo testovano a vyhovuje limitim pro digitalni zafizeni tfidy

8 definované v oddilu 15 v pravidlech FCC. Tyto limity byly wytvofeny za Gelem zajisténi
dostatecné ochrany proti Skodlivym interferencim v domovni zastavbé. Toto vybaveni
generuje, vyuZiva a milze vyzafovat energii v pasmu radiovych vin, a pokud neni nainstalovano
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Uiijte si k
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@ Odstraiite magneticky kryt
@ Poloite méici pas pod prostéradlo (do mist pod hrudnik)
@ Polokte magneticky kryt na konzoli {LED indikstorem ven)

@ seoite aplikaci Sleepace s RestOn méficim pasem a zaénéte monitorovat kvalitu
spanku

a ivano v souladu s pokyny, miZe zplisobovat $kodlivé ruseni prenost v pasmu radiovych
vin. Neexistuje v3ak zaryka, e se v pfipadé konkrétnich instalaci zadné ruseni nevyskytne.
Pokud toto vybaveni zplisobuje 3kodlivé ruseni prijmu radiového &i televizniho signalu, které
Ize detekovat tak, Ze zafizeni vypnete a znovu zapnete, uZivatelé mohou za G¢elem odstranéni
interferenci jedno nebo vice z nasledujicich opatreni:

© Zménit orientaci antény pfijimace nebo ji pfemistit

© Lépe oddélit vybaveni od pijimace

o Pfipojit vybaveni a pfijimag k riznym zésuvkam nebo okruhtim

* Pozadat o asistenci prodejce nebo technika se specializaci na radiovy &i televizni signal
Shoda s predpisy EU
Hereby, Shenzhen Medica Technology Development Co.,Ltd. prokazuje, 7e zafizeni spliiuje
2akladni pozadavky a ostatni dileZité ustanoveni ve Smérnici 1999/5/EC.
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B Aplikace

1. VytvoFte osobni nebo rodinny Gtet
Pfipojte nové zafizeni pfes Bluetooth bud manuélnim hledénim nebo

QR kédu na iho telefonu
Stisknéte tlagitko "Start sleep” na obrazovce s monitorovanim spanku k zapoZeti
sbéru dat. Po probuzeni stiskn&te tladitko "Get up" k dokongenf sbéru dat.
Zanedlouho se data roztfidi pro néhled v pfehledném dennim vypisu.

D) Today ® Today

-

"

o Rate RespestorgRae

72 18 |
[}

Times/min

@ Sleep Tip

Reston has staned coliecting data You
Taking a hot foor bath for 25 minutes may now close the APP and/or tum off
forrel ettt iies tne Bluetoeih on your phone. Flaying
circulation and improve skeep Geies om0 phane or aT Sther on

sleap activity in bed may affect the
acouracy of the analysis

¥ Sleep Tip
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LED indikace na RestOn zafizeni

=
Blizké vybiti | «-

Nabijeni | -

u_ED sviti Cervené ]
LED sviti zelené
Nabijeni:

Pokud energie v baterii klesne pod 10 %, RestOn pés i aplikace ukéZ upozornéni
blizkého wybiti baterie. Nabijte Reston co nejdFive po vypsani upozornéni.

LED sviti zelené
po dobu 5 sekund

LED problikne
kazdé 2 sekundy

——

B LED indikace na RestOn zafizeni

Model Z101
Rozméry konzole 105x 88 x 17,5 mm
Méfici pas 800 x 65x 2 mm
Hmotnost 165g (5,8 0z)
Typ baterie Lithium-ion 3,7 V nabijeci baterie
Pfipojeni _ Bluetooth 4.0
Dosah pripojeni 10 m (33 ft)

Kompatibilita Android 4.3 a vy33i; iOS 7 a vyssi

Vydri baterie Vice neZ mésic

Nabijeci proud 5,0 V; 1000 mA; stejnosmérny

Zafizeni miie byt pFipojeno pouze k USB rozhrani verze 2.0 nebo vy3si.
Je zakézano pipojovat zafizeni k tzv. Power USB.

g Reseni problém

Problém  Mo#na pfitina Reseni
© Zkontrolujte, jestli je umistén
spréavn& magneticky kryt LED
=t indikétorem ven. Po zapnuti
Aplikace higsi, - ZafEeniievypnuto by LED na zafizeni méla svitit
i neni pfipojena 2 1:"mle m '": po dobu 5 sekund
k zaFizeni sah Bluetoot « Zkontrolujte, jestli je telefon
¢ Z2afizenjevybito v dosahu 10 metr{
« Nabijte zafizenf
e Kaidou noc pfed spinkem
stisknéte tlatitko "Start sleep”
p— na obrazovce aplikace.
Datazminuie ¢ Sedovéninebylo Po probuzent stisknéte tlatitko
ne::;lr::uji o Neni pFipojent pfes df'el up"” pro dokenéenf sbéru
Bl th -

Metoo o Zkontroluite, zda Je zafizeni
vzdéleno maximainé 10 metrix
od telefonu

Neni moiné se o Telefon neni o Pfipojte telefon k WiFi nebo
zaregistrovat pipojen k internetu pies datové pfipojeni

Vyhnéte se kontaktu s posteli

¢ SnimaZe v pdsu ¢lovéka, ktery je monitorovan.
Aplikace sbira detekujf vibrace Odstrafite veskeré zdroje
data o srde&nim neboje vibraci z okoli postele, jako je
tepu a dychéni monftorovanaing pratka nebo ventilstor.
iples to, fe acoba o Ujistéte se, te méfici pas je
nikdo v posteli « 3patné umisténi umistén v zhruba vprostfed
neledi méficiho pésu hrudniku, v okamiiku,
% {Prod svaines kdy lefite v posteli.
sobrazovinimdat  © Poékejte dalSich deset sekund

Upozornéni

Vemte v potaz, Ze toto zafizeni neni zdravotnické zafizeni a nemuZe byt pouZito
k zabrénéni neoZekévanému Umrti. Uivatel by nemé! byt zcela zévisly na tomto
2afizeni. Monitorované osoby nemohou ziistat bez zdravotni péce.

Upozornéni! uii se inymi imi obtiZemi,
nemohou byt zanechéni bez pravideiného pfesného méFeni Zivotnich
funkci.

Tento produkt neni uréeny lidem s implantovanym
kardiostimuldtorem a nesmi byt pouivén v blizkosti nich.

Tento vyrobek neni urfen ke sledovéni kvality spanku lidi, ve véku
nizSim jak 18 let.

Prostiedi:
Optimélni prostfedi pro pouZiti m&ficiho pésu je postel s prufinovou matraci
o tloustce 8- 24 cm.

Skladovani a udrzba

Nebezpe&i exploze pokud je baterie nahrazena za nesprévnou.

TYP: Ekologicky zlikvidujte pouZité baterie

Neohybejte nadmérné méfici pas, protoie obsahuje senzory

a nadmérné ohyban by je mohlo poskodit.

Nepouiivejte vyrobek, pokud je nabijen. Pouzivani pfi nabijeni maie zkratit
Fivotnost vyrobku.

Zamezte stiku s vodou a jinymi kapalinami, které pfi vniknuti dovnitf nevratné
vyrobek pokodi

Pokud je napéjeci adaptér zasunut do zdsuvky, nedotykejte se kovovych
koncovek napajeciho adaptéru

Méfici pas je vhodny k pouZiti na rovnych, pevaych povriich. Nepoklédeijte
méfici pas na pohyblivou postel, jako je houpaci sif apod. Pouiiti na nerovnych
pohyblivych povriich mize zpisobit Spatnou funkei vyrobku.

Ujistéte se, Ze vyrobek je mimo dosah zdroji vibraci, aby méfici pas mohl
presné méfit kvalitu spanku uzivatele.

Vibrace zplsobené ventilstory, prackami a hiasitou muzikou vedou

ke zkresleni vysiedki monitorovéni spanku.

Nevystavujte a nikdy nepoufivejte vyrobek v prostredi s velmi nizkou nebo
veimi vysokou teplotou. Nevystavujte vyrobek na pfimém slune&nim svitu.
Nevystavujte vihkému prostfedi. Vhodn3 tepiota pro lei mezi 0°C 2 50°C.
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